
 

FOIRE AUX QUESTIONS – étude sur le cannabidiol 
 
Lancement d’une étude clinique novatrice pour traiter la dépendance à la 
cocaïne avec un médicament à base de cannabidiol (CBD). 
 
Qu’est-ce que le cannabidiol? 
Le cannabidiol (CBD) est l'un 60 cannabinoïdes actifs identifiés dans le cannabis. 
C’est le deuxième cannabinoïde le plus étudié après le tétrahydrocannabinol 
(THC). Le CBD pharmaceutique produit par la compagnie Insys comprend 99,5% 
de cannabidiol pur. Le produit est synthétisé pour être chimiquement identique 
au CBD extrait du cannabis. 
 
Pourquoi cette étude est importante?  
Il n’y aucun traitement pour cette condition. Il s’agit d’une étude très novatrice, 
qui a le potentiel de changer et d’améliorer le traitement de la toxicomanie. Il est 
rare qu’une telle étude soit menée au Canada. 
 
Est-ce une première? À ce dosage et pour cette durée, oui.  
 
En quoi ce médicament est-il si prometteur? Plusieurs études précliniques et 
sur des humains suggèrent qu’il pourrait être utile pour la toxicomanie. Le but 
présumé du médicament est de soulager le besoin intense de consommer que 
ressentent les patients quand ils arrêtent de consommer et de les aider à ne pas 
recommencer à consommer.  On ne peut pas « guérir » la toxicomanie, mais on 
peut aider les patients à reprendre contrôle de leur consommation et de leur vie! 
 
Comment fonctionne-t-il? Il module plusieurs systèmes de neurotransmission 
impliqués dans la toxicomanie. 
 
Ce médicament est-il approuvé au Canada? Il n’est pas approuvé au Canada. 
Les études ont montré jusqu’à maintenant qu’il s’agit d’un médicament bien 
toléré par les patients et sécuritaires. 
 
Quels sont les résultats attendus? Nous évaluons principalement si le 
médicament est supérieur au placebo pour diminuer l’état de manque ou craving 
et prévenir la rechute. 
 
Combien de personnes sont touchées par la dépendance à la cocaïne?  
Il s’agit de la deuxième substance illicite la plus fréquemment consommée après 
le cannabis au Canada et dans plusieurs pays. Au cours de la dernière année, 
1% de la population a consommé de la cocaïne et environ un consommateur sur 
six développe une toxicomanie. 
 
Source : Centre de recherche du Centre hospitalier de l’Université de Montréal 
(CRCHUM) 
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